
-Varmt välkomna till oss på Pong, 
som betyder Trä� eller Trä�punkt 

på Kinesiska. 
Här driver vi flera möteplatser, runt om i 

hela Stockholm, med ett stort 
matutbud från Asiens alla hörn.

 
Kom till vår lilla sushibar, 

eller den stora härliga bu�én, 
eller varför inte prova en rätt från 

vår vällagade á la carte-meny.
 

Vi älskar dom riktiga smakerna 
från hela asien!

Smaklig måltid!

PONG HENRIKSDAL
För mer information, besök oss på  www.ponggruppen.se

Welcome to us at Pong,
that means Meeting or Meeting Point in Chinese.

We run several meeting places, around here in Stockholm, 
with a large selection of food from all corners of Asia.

 
Come and join us at our small sushi bar, or the big lovely bu�et,

or why not try a dish from our well prepared á la carte menu.
 

We love those real flavors from all over Asia!

Bon appetit!



FÖRDRINKinnan maten
aperitif

Rossini       79:-
Jordgubbspuré & Mousserande vin
Strawberry puree & Sparkling wine

 
French 75       79:-
Gin, Citronjuice, sockerlag & Mousserande vin
Gin, lemon juice, sugar & Sparkling wine

White Lady      118:-
Gin, Cointreau & citronjuice
Gin, Cointreau & lemon juice

Cosmopolitan      118:-
Vodka, Cointreau, tranbärsjuice, lime & sockerlag
Vodka, Cointreau, lime, cranberry juice & sugar

4cl 



FÖRRÄTTen småbit
starter

Sushi 4 bitar     68:-
Lax / tonfisk 
Salmon / Tuna

Papea Thod     60:-
Thailändska räkvårrullar
Thai shrimp spring rolls

Long Hao Gao     68:-
Friterade räkdumplings
Deep fried prawn dumplings

Gyoza       68:- 
Kycklingdumplings
Chicken dumplings

Goong Thod     68:-
Friterade Tigerräkor
Deep fried tiger prawns

Yum Nuea      88:-
Thailändsk bi�sallad med chili och lime
Thai beef salad with chilli and lime

Tom Kha Gai     70:- / 140:-
Kycklingsoppa med lime och kokosmjölk
Chicken soup with lime and coconut milk

Tom Yum Goong     75:- / 145:-
Stark räksoppa med chili, lime och koriander
Spicy prawn soup with chilli, lime and coriander

Har ni några frågor eller allergier, kontakta gärna vår personal.                  Do you have any questions or allergies, please contact our sta�.

Lite stark Vegetariskt alternativMellan stark Mycket stark Rekomenderar
little spicy medium spicy very spicy vegatarian alternativerecommend

Dubbel port.
inkl. ris



HAVETsushi / sashimi
from the sea

8 bitar       105:-
Kockens val av 5 nigiri och 3 maki 
Chef's choice of 5 nigiri and 3 maki

11 bitar      135:-
Kockens val av 7 nigiri och 4 maki 
Chef's choice of 7 nigiri and 4 maki

15 bitar      155:-
Kockens val av 10 nigiri och 5 maki 
Chef's choice of 10 nigiri and 5 maki

Shake Sushi     135:-
8 lax (nigiri) 2 lax/gurka (maki)
8 salmon and 2 maki

Shake Ebi       145:-
4 lax och 4 räkor (nigiri) 2 lax/gurka (maki)
4 salmon, 4 prawns, 2 maki

California Rolls     135:-
Rulle med avokado, gurka, surimi och japansk majonäs
Rolls with avocado, cucumber, surimi and Japanese mayonnaise

Inside Out      135:-
Rulle med sjögräs, lax, gurka och rättika
Rolls with seaweed, salmon, cucumber and radish

Spicy Tuna      135:-
Rulle med tonfisk och japansk chilimajonäs
Rolls with tuna and Japanese mayonnaise

Tempura Rolls      135:-
Rulle tempurafriterade räkor, gurka och avokado
Rolls with tempura fried shrimp, cucumber and avocado

Mama Sushi      135:-
3 avokado, 2 räkor, 2 tofu, 4 maki
3 avocado, 2 prawns, 2 tofu, 4 maki

Sashimi Moriawase     225:-
Blandning av rå fisk, kockens val
Chef´s choice of raw fish

Sushi - Sashimi - Combo   225:-
8 bitar sushi och 1/2 Sashimi Moriawase
8 pieces of sushi and 1/2 sashimi Moriwase

Har ni några frågor eller allergier, kontakta gärna vår personal.                  Do you have any questions or allergies, please contact our sta�.

Lite stark Vegetariskt alternativMellan stark Mycket stark Rekomenderar
little spicy medium spicy very spicy vegatarian alternativerecommend



Har ni några frågor eller allergier, kontakta gärna vår personal.

  Do you have any questions or allergies, please contact our sta�.

Vår stora Bu�é, med allt 
man kan tänka sig!

I bu�én serverar vi lite av allt från menyn. Detta ingår:

- välsmakande förrätter
- ett stort urval av varmrätter

- sushi och soppa
- 10 olika Dim Sum

- friterade smårätter
- desserter, glass och frukt

218:-

Our big bu�et with everything 
you can imagine!

In the bu�et we serve a bit of everything from the menu. This includes:

- tasty starters
- a large selection of hot dishes

- sushi and soup
- 10 di�erent dumplings
- deep fried small dishes

- desserts, icecream and fruits

218:-

BUFFÉallt från köket
asian bu�et



HUVUDRÄTTstora måltiden
maincourse

Khao Pad
Stekt ris med grönsaker
Fried rice with vegetables

Pad Maet Mamoung
Wok med grönsaker och cashewnötter
Wok with vegetables and cashew nuts

Pad Bai Grapao
Wok med stark thai basilika och chili
Wok with spicy thai basil and chilli

Pad King
Wok med ingefära, paprika och vårlök
Wok with ginger, pepper and spring onion

Pad Thai 
Wokade risnudlar med tofu och ägg
Stir fried rice noodles with tofu and eggs

Gaeng Ped / Panang
Gryta med röd/panang curry och kokosmjölk
Panang curry and coconut milk

Gaeng Keow Whan
Gryta med grön curry och kokosmjölk
Green curry and coconut milk

Grönsaker  145:-
Vegetables

Kyckling  155:-
Chicken

Nötkött 165:-
Beef

Räkor  168:-
Prawns

Anka   168:-
Duck

Välj huvudingrediens:
Select a main ingredient:

Har ni några frågor eller allergier, kontakta gärna vår personal.                  Do you have any questions or allergies, please contact our sta�.

Lite stark Vegetariskt alternativMellan stark Mycket stark Rekomenderar
little spicy medium spicy very spicy vegatarian alternativerecommend



Chu Chi Goong     225:-
Jätteräkor med chilitäcke, gjord på panangcurry 
och kokosmjölk
King Prawns with chilli cover, made with panang curry
and coconut milk

Nuea Thod Grathiam Prig Thai  225:-
Grillad bi� (högrev) med vitlök och peppar, på 
Pak Choy bädd
Grilled steak with garlic and pepper, on a Pak Choy bed

Lax Teriyaki     215:-
Grillade laxfilé med teriyakisås på grönsaksbädd
Grilled salmon fillet with teriyaki sauce on a bed of vegetables

A LA CARTEspecialrätter
special disches

Har ni några frågor eller allergier, kontakta gärna vår personal.                  Do you have any questions or allergies, please contact our sta�.

Lite stark Vegetariskt alternativMellan stark Mycket stark Rekomenderar
little spicy medium spicy very spicy vegatarian alternativerecommend





EFTERRÄTTsötsak
dessert

KAFFE DRINKARvarm dryck
co�ee drinks

Dessertbu�é     70:-
Glass, frukt och strössel
bu�ét of ice-cream, fruit and sprinkles

Exotisk glass     75:-
Välj mellan kokos / Ananas / Mango 
Choose between coconut / Pineapple / Mango

Mochi Glass     85:-
Glass i olika smaker, inbakad i söt rismjöl  
Ice cream in various flavors, baked into sweet rice flour

Irish Co�ee     118:-
Jameson, farinsocker, ka�e och grädde
Jameson, brown sugar, co�ee and cream

French Co�ee     118:-
Grönstedts, farinsocker, ka�e och grädde
Grönstedts, brown sugar, co�ee and cream

Baileys Co�ee     118:-
Baileys, ka�e och grädde
Baileys, co�ee and cream

Co�ee D.O.M     118:-
Benedictine D.O.M, ka�e och grädde
Benedictine D.O.M, co�ee and cream

4cl 



Jacob’s Creek UnVined Riesling   South Eastern - Australia
Riesling. Fruktig, ungdomlig doft med inslag av päron, persika, honung och lime. Passar som sällskapsdryck 
eller till rätter av fisk och skaldjur.
Riesling. Fruity, youthful scent with hints of pear, peach, honey and lime. Suitable as a social drink or dishes of seafood.

Jacob’s Creek UnVined Shiraz   South Eastern - Australia
Shiraz. Fruktig smak med inslag av fat, björnbär, blåbär örter, vanilj och lakrits. Passar till rätter av ljust kött.
Shiraz. Fruity flavor with hints of barrel, blackberries, blueberries, herbs, vanilla and licorice. Suitable for dishes of white meat.

68/265

68/265

ÖL&CIDERbryggeriet
beer and cider

ALKOHOLFRITTlätt dryck
soft drink

Läsk     28:-
Pepsi / Pepsi Max / Zingo / 7-Up 
Juice    28:-
apple / orange / cranberry / 
pineapple

Ramlösa naturell  28:-
Carlsberg Non Alcoholic  34:-
Red Bull    38:-

Ka�e    28:-
Regular co�ee

Espresso enkel / dubbel  25/30:-
single / dubble

Americano   30:-
Macchiato    32:-
Cappuccino   36:-
Ka�e Latte   38:-
Lipton Tea    28:-
Jasmine Tea   32:-

Pripps 2,2%/33cl   34:-
Falcon 40cl   54:-
Brooklyn Lager 33cl  59:- Eriksberg 50cl    68:-
Carlsberg Hof 33cl  54:-

Singha 33/63cl   59/98:-
Chang 33cl   59:-

Somersby 33cl  54:-
pear (sweet) / apple (dry) 

Sureo Sangría 33cl 89:-

ALKOHOLFRITT VINvingården
alcohol free wine



DRINKARläskande blandningar
cocktails

ALKOHOLFRITTläskande blandningar
mocktails (non alcoholic)

Strawberry Spritzer    49:-
Jordgubbar, 7up och citronjuice
Strawberries, 7up and lemon juice

Innocent Sangria    49:-
Jordgubbar, juicemix och alkoholfritt rött vin
Strawberries, juice mix and non-alcoholic red wine
 

Margarita       118:-
Tequila, Cointreau, lime och sockerlag
Tequila, Cointreau, lime and sugar

Dry Martini        118:-
Gin, dry vermouth och en oliv
Gin, dry vermouth and one olive

Whiskey Sour        118:-
Bourbon, citronjuice, sockerlag, äggvita och Angostura Bitter
Bourbon, lemon juice, sugar, egg white and Angostura Bitter

Pina Colada      118:-
Rom, Malibu, grädde och ananasjuice
Rum, Malibu, cream and pineapple juice
    

4cl 



VITT VINvingården
white wine

Bush Creek Chardonnay  Australia   
100% Chardonnay. Ett mycket fruktigt vin med toner av nektarin, 
persika, citrus samt diskret ekton. Passar till rätter av fisk och skaldjur.
100% Chardonnay. A very fruity wine with notes of nectarine, peach, citrus and discreet oak 
flavor. Suitable for dishes of fish and seafood.

Borgo San Leo  Veneto - Italy
Garganega. Ung strukturerad smak av ren frukt och mandel. Klar 
eftersmak. Passar som sällskapsvin, soppor, fisk och skaldjur och grillat 
kött.
Garganega. Young structured taste of pure fruit and almonds. Clear after taste. Fits like party 
wine, soups, seafood and grilled meats.

Stoneleigh Sauvignon Blanc Marlborough - New Zealand
Sauvignon Blanc. Torr, ungdomligt frisk, druvtypisk smak med inslag av 
sparris, svartvinbärsblad och krusbär. Den friska syran i vinet passar bra 
till naturella skaldjur samt pocherade fiskrätter.
Sauvignon Blanc. Dry, youthful fresh grape typical flavor with hints of asparagus, black 
currant leaves and gooseberries. The fresh acid in the wine is well suited to the natural 
seafood dishes and poached fish.

Dreissigacker  Rheinhessen - Germany
Riesling Organic Trocken. Fruktig, mycket frisk, något aromatisk smak 
med inslag av ananas, mineral, honung, krusbär och citron. 
Serveras som aperitif eller till rätter av fisk och skaldjur. 
Organic Riesling Trocken. Fruity, very fresh, slightly aromatic flavor with hints of pineapple, 
mineral, honey, gooseberry and lemon. Serve as an aperitif or with dishes of fish and seafood.

Sincerité Sauvignon Blanc
100% Sauvignon Blanc. Ett vin som är torrt, mycket friskt och aromatiskt 
med toner av nässlor, grape och mineraler. Passar till lättare rätter av 
fisk och skaldjur.
100% Sauvignon Blanc. A wine that is dry, very fresh and aromatic with tones of nettles, 
grapefruit and minerals. Suitable for light dishes of seafood.

Chablis A.O.C  France
Chablis. Vindistriktet som länge har briljerat med deras vita viner. Ett vin 
med tydlig inslag av äpplen och mineraler. Passar bra till skaldjur samt 
ljust kött.
Chablis. Wine region that has for a long time brilliance with their white wines. A wine with 
distinct hints of apples and minerals. Suitable for seafood and white meats.

75/285

68/265

109/398

125/490

90/360

510



RÖTT VINvingården
red wine

DESSERT VINvingården
dessert wine

Castello Del Poggio Moscato D'Asti  Italy 
Intensiv och mycket inbjudande, med delikata dofter av skog och 
ljusa persikor. Söt men inte alls kladdig, välbalanserad fruktighet.
Intense and very inviting, with delicate aromas of forest and bright peaches. Sweet but not 
sticky, well balanced fruitiness.

78/395

Bush Creek Shiraz  Australia   
100% Shiraz. Ett mjukt vin med fruktig smak av röda bär. Frisk och 
kryddig doft. Passar bra till grytor och rätter av nötkött.
100% Shiraz. A soft wine with fruity flavor red berries. Fresh and spicy aroma. Suitable to pots 
and dishes of beef.

Jacobs Creek Lamoon  South Eastern - Australia
Frisk och livlig doft av hallon och med inslag av mysk och exotiska 
kryddor. Balanserad smak av frukt. De mjuka tanninerna gifter sig bra 
med rätter med stark, intensiv smak och den rena frukten möter gärna 
lite chilihetta i asiatiska köket.
Fresh and lively aromas of raspberries and a hint of musk and exotic spices. The soft tannins 
marries well with dishes with strong, intense flavor and the pure fruit meets happy little chili 
heat in Asian cuisine.

Gra�gna Centenario  San Juan - Argentina
100% Malbec. Fylligt, intensivt och fruktigt, med viss kryddighet och 
mjuka mogna tanniner. Passar bra till mustiga kötträtter.
100% Malbec. Full-bodied, intense and fruity, with some spicy and soft ripe tannins. Goes well 
with hearty meat dishes.

Zonin Ripasso Superior Valpolicella, Italy
Corvina, Rondinella, Molinara. Frisk stram syra och intensiv fruktighet 
med inslag av körsbär, viol, mörk choklad och torkad frukt. Långt, 
fruktigt och fatigt avslut.
Corvina, Rondinella, Molinara. Fresh tight acid and intense fruitiness with hints of cherry, 
violets, dark chocolate and dried fruit. Long, fruity and the barrel finish.

Stoneleigh Pinot Noir Marlborough - New Zealand
100% Pinot Noir. Balanserad och harmonisk vin med kryddig smak, 
inslag av jordgubbar, fat och hallon. Bra som sällskapsvin. Passar också 
bra med kyckling eller fläsk.
100% Pinot Noir. Balanced and harmonious wine with spicy taste, hints of strawberries, barrels 
and raspberries. Great as aperitif wine. Also �ts well with chicken or pork.

Zonin Amarone Valpolicella, Italy
Corvina, Rondinella, Molinara. Doft av mogna körsbär, torkade plom-
mon, svarta vinbär och mörka bär. Passar till smakrika rätter av kött.
Corvina, Rondinella, Molinara. Aromas of ripe cherries, dried plum, black currant and dark 
berries. Fits tasty dishes of meat.

75/285

95/380

85/325

110/450

455

695



ROSÉ VINvingården
rose wine

75/285

68/265

90/360

Bush Creek Rosé Australia   
50% Shiraz, 50% Cabernet Sauvignon. Ett torrt , fruktigt och fylligt vin 
med inslag av örter, svarta vinbär och hallon. Passar som sällskapsvin 
eller till rätter med �sk eller ljust kött.
50% Shiraz, 50% Cabernet Sauvignon. A dry, fruity and ample wine with hints of herbs, black 
currants and raspberries. Suitable as a aperitif wine or to dishes with �sh or white meat. 

Borgo San Leo Claretto Veneto - Italy
Blandade italienska druvor från Zonin. Ung fräsch smak av ren fruk. 
Krispigt vin med en hint av olika kryddor. Passar som aperitif, förrätter 
och ljust kött.
Assorted Italian grapes from Zonin family. oung fresch taste of pure fruit. Crunchy wine but a 
hint of various spices. Suitables as an aperitif, startrers and light meat.

Sincerité Rosé France 
100% Pinot Noir. Stora dofter av vilda hallon, röda vinbär, körsbär och 
örter. Passar utmärkt till lättare rätter av fisk eller fågel, samt sallader 
och även som sällskapsdryck.
100% Pinot Noir. Great aromas of wild raspberries, red currants, cherries and herbs. Perfect for 
light meals of fish or poultry, as well as salads and also as a aperitif.

MOUSSERANDE VINvingården
sparkling wine

78/395

695

Campo Viejo, Brut  Spain 
40% Carel-lo, 40% Macabeo, 20% Pareellada. En traditionell Cava med 
elegans och fräschör.
Frisk och livlig syra. Välbalanserad med lång komplex och fruktig 
eftersmak. Passar bra som Apéritif, eller till asiatiska rätter, fisk och 
fågel.
40% Carel-lo, 40% Macabeo, 20% Pareellada. A traditional Cava with elegance and freshness. 
Fresh and lively acidity. Well balanced with long complex and fruity aftertaste. Goes well as 
an aperitif, or Asian dishes, fish and poultry.

Mumm Cordon Rouge France
Pinot Noir Chardonnay Pinot Meunier. Medelfyllig, frisk, utvecklad smak 
med inslag av grapefrukt och äpple. Passar bra som Apéritif, eller till 
asiatiska rätter, fisk och skaldjur.
Pinot Noir Chardonnay Pinot Meunier. Medium bodied, fresh, mature taste hints of grapefruit 
and apple. Goes well as an aperitif, or Asian dishes, fish and seafood.



AVECLISTAstarkt
avec list

Spirits
Absolut Vodka 21:-
Bacardi 21:-
Gin 21:-
Tequila 21:-
Jägermeister 21:-

Cognac
Monopole VSOP 26:-
Renault Carte Noire Ex 35:-

Calvados Anne Capucins 26:-

Whisky
Jameson 21:-
Jim Beam (Bourbon) 21:-
Jack Daniels 21:-
Bowmore S.M 12 yrs 29:-
Chivas Regal 12 yrs 29:-

Liquers
Bailey's 21:-
Kahlua 21:-
Malibu 21:-
Coitreau 29:-
Drambuie 29:-




